
PROGRAMA 
DE ÁRBOLES 
PARA EL 
EAST SIDE
Refresque su comunidad 
plantando árboles

Spanish

UBICACIÓN, HORARIO Y 
CONTACTO DEL VIVERO

1000 Spring Street, San Jose, 95110 
De jueves a sábado, 9am-12pm

Correo electrónico: 
trees@ourcityforest
www.ourcityforest.org
(408) 785-2302

O ESCANÉAME

¿NECESITA MÁS INFORMACIÓN? 

Para obtener más información sobre 
Our City Forest y el Programa de Árboles 
del East Side, visite www.ourcityforest.
org, llame a Our City Forest en el (408) 
256-0546, o envíe un correo electrónico 
a trees@ourcityforest. 

Para más información acerca del 
proyecto Eastridge to BART Regional 
Connector de VTA, visite www.vta.org/
eastridgetobart, llame al departamento 
de Alcanze Comunitario de VTA al (408) 
321-7575/TTY (408) 321-2330, o envíe 
un correo electrónico a community.
outreach@vta.org.

DISPOSICIÓN E IDONEIDAD 
PARA OBTENER ÁRBOLES

Cuando esté preparado para conseguir un 
árbol, complete el Formulario de Interés 
que está disponible en línea: https://
www.ourcityforest.org/free-trees. 

La idoneidad para que OCF le pueda 
otorgar una subvención depende de la 
ubicación. Su personal puede ayudarle a 
confirmar la idoneidad de su ubicación 
para obtener servicios gratuitos. 

¿CALIFICAS PARA UN ÁRBOL GRATIS? 

¡Los residentes que se encuentran en las 
zonas azules del mapa de arriba son elegibles 
para recibir un árbol gratis!
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Programa de Árboles para el East Side
El Programa de Árboles para el East Side es una 
colaboración del proyecto de la Santa Clara Valley 
Transportation Authority (VTA) Eastridge to BART 
Regional Connector (EBRC) y Our City Forest 
(OCF). 

Nuestra meta es plantar hasta 249 árboles en 
patios y espacios públicos ubicados tan cerca 
como sea posible del proyecto y hasta dos millas 
de la alineación del proyecto. El objetivo es 
reemplazar los árboles que tuvieron que quitarse 
para la construcción del tranvía en Capitol Avenue 
y Capitol Expressway. ¡Nos hacen falta hogares 
para cada uno de ellos!

Si usted está en la 
zona sombreada que 
se muestra abajo 
¡puede que sea apto 
para recibir un árbol 
gratis! Este programa 
está disponible para 
residentes, negocios, 
escuelas, parques y 
otras áreas privadas y 
públicas ubicadas en 
el este de San José. 
Los árboles estarán 
disponibles hasta septiembre de 2027 o hasta 
agotar existencias.

Información del Programa de Árboles 
del East Side
El Programa de Árboles del East Side 
proporcionará árboles de 15 galones. El proyecto 
EBRC de VTA financia el costo de los árboles. 
OCF gestiona la compra, la distribución y tres 
años de mantenimiento, el riego y la evaluación 
de salud de los árboles, así como la educación en 
cuidado de árboles.

Árbol Indicado, Lugar Indicado
El personal de OCF, arboristas y voluntarios, son 
personales expertos que están a su disposición 
para ayudarle a elegir el árbol ideal, plantarlo en el 
mejor lugar y proporcionarle servicios adicionales 
que le ayuden a aprender a cuidar su árbol, 
garantizando que prospere durante muchos años.

El Centro de Entrenamiento y Vivero Comunitario 
de OCF es el hogar de miles de árboles nativos y 
no nativos, arbustos y especies de gramíneas. Si 
usted resulta apto para recibir un árbol de forma 
gratuita, el personal le ayudará a seleccionar el 
mejor árbol para su espacio. 
Ellos ofrecen talleres de 
plantación y cuidado para 
ayudar a su 
nuevo árbol en 
su crecimiento. 
Si desea plantar 
un árbol urbano, 
OCF le ayudará 
a obtener un 
permiso municipal.

Beneficios de los árboles 
en nuestras comunidades
Los árboles son hermosos: nos dan sombra, 
limpian el aire, y observar cómo cambian a lo 
largo de las estaciones puede ser mágico. Los 
árboles proporcionan beneficios sociales y 
de salud pública, así como beneficios medio 
ambientales y económicos. Algunos ejemplos 
son:

• Aire limpio: Los árboles producen oxígeno, 
reducen la niebla contaminante (smog), 
y mejoran la salud respiratoria de una 
comunidad.

• Conservación de la energía: Un árbol es un 
aire acondicionado natural, y la sombra de 
un árbol es capaz de reducir las temperaturas 
de forma significativa en un día caluroso, 
refrescando los hogares y las áreas exteriores.

• Incrementan el valor de las propiedades: Las 
propiedades con árboles tienden a tener un 
valor más alto.

• Disminuye las tasas de criminalidad: El 
paisajismo urbano, incluyendo los árboles, 
ayuda a reducir las tasas de criminalidad.

• Retención y filtración del agua: Los árboles 
capturan y ralentizan las precipitaciones, y sus 
raíces filtran el agua y recargan los acuíferos. 
Los árboles reducen la escorrentía de aguas 
pluviales, lo que reduce las inundaciones.

• Hábitat de la vida silvestre: Los árboles 
proveen un importante hábitat para 
numerosos pájaros, insectos y especies 
animales.

• Construyen comunidad y reducen el estrés: 
El acceso a árboles, espacios verdes y 
parques promueve una mayor actividad física 
y reduce el estrés, al tiempo que mejora la 
calidad de vida en nuestras comunidades.

Si usted está rentando, OCF negociará con el 
propietario en su nombre.


